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 چىیسُ 

ی ضا ٲٹضز تٳط٦ذع  ارتٳبٖتأٲیٵ ضٞبٺ ٸ  ٪صاضی ؾیبؾتٶٓبٰ ٲؿبئ٭ حٹظٺ ضٸ  ٲ٣بٮٻ پیف

ی ٦ٯی ثطٶبٲٻ ټب ؾیبؾتٶٹیؽ  ٹٖبت ضٞبټی زض پیف٢طاضزازٺ ٸ يٳٵ ٲطٸض ٲٽٳتطیٵ ٲٹي

٦ٷس. زض  ٪صاضی ٲی ٦ٯیسی ضا زض ایٵ حٹظٺ ثطای پٷذ ؾب٬ آتی اٸٮٹیت ٲؿبئ٭ټٟتٱ تٹؾٗٻ، 

٪یذطی اظ ٶٓذطات ذجط٪ذبٴ ٸ ثط٪ذعاضی      ایٵ ٲ٣بٮٻ ؾٗی قسٺ اؾت ایذٵ ٲٹيذٹٔ ثذب ثٽذطٺ    

 ٲحٹض ثٻ اذتهبض ٸا٦بٸی قٹز.  ټبی ٲؿئٯٻ ٶكؿت

ی ٲتٗسزی ٸرٹز زاضز ٦ٻ اظ ٲٽٳتذطیٵ  ټب ثطٶبٲٻارتٳبٖی ٢بٶٹٴ ٸ ٵ تأٲیزض ثبة ضٞبٺ ٸ 

#، ٢ذبٶٹٴ  1383ارتٳبٖی $ٲهٹة تأٲیٵ ثٻ ٢بٶٹٴ ؾبذتبض ٶٓبٰ ربٲٕ ضٞبٺ ٸ  تٹاٴ یٲ ټب آٴ

٢ذبٶٹٴ اؾبؾذی ٸ    44#، انذ٭  1395ثطٶبٲٻ قكٱ تٹؾٗٻ رٳٽٹضی اؾلاٲی ایطاٴ $ٲهٹة 

تذأٲیٵ  ی ٦ٯی ضٞبٺ ٸ ټب ؾیبؾتزض  ارتٳبٖی اقبضٺ ٦طز.تأٲیٵ ی ٦ٯی ټب ؾیبؾتټٳچٷیٵ 

ی ٢جٯذی پٹقذف زازٺ قذٹز ٸ    ټذب  ثطٶبٲذٻ ٸ  ټذب  ٢ذبٶٹٴ ارتٳبٖی ؾٗی قسٺ اؾذت ٶ٣ذبیم   

ټبی ٲٽٱ اثلا٘ قٹٶس. ثب ایٵ ٸرٹز زض ایٵ ظٲیٷٻ ټٳچٷبٴ ٲك٧لات ٲتٗذسزی   ٪یطی رٽت

ٸ ثٷذسټبی   29ارتٳبٖی زض ارطای ان٭ تأٲیٵ ٸرٹز زاضز. ٢بٶٹٴ ؾبذتبض ٶٓبٰ ربٲٕ ضٞبٺ ٸ 

٢بٶٹٴ اؾبؾی رٳٽٹضی اؾلاٲی ایطاٴ ٸ زض رٽت ایزذبز اٶؿذزبٰ ٦ذلاٴ     21ان٭  4ٸ  2

ارتٳبٖی ضا َٹضی نذٹضت زازٺ ٦ذٻ ضټذبٸضز آٴ تٹؾذٗٻ     تأٲیٵ ی ضٞبټی، ٶٓبٰ ټب ؾیبؾت

                                                 
 پػٸټی اٶساظ ٸ آیٷسٺ پػٸټك٫ط پػٸټك٧سٺ چكٱ .1

 پػٸټی اٶساظ ٸ آیٷسٺ پػٸټی ارتٳبٖی پػٸټك٧سٺ چكٱ ٲسیط ٪طٸٺ آیٷسٺ .2

 پػٸټی اٶساظ ٸ آیٷسٺ اٶساظ ٸ تٳسٴ پػٸټك٧سٺ چكٱ ٲسیط ٪طٸٺ چكٱ .3
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ٖساٮت ارتٳبٖی ٸ حٳبیت اظ ټٳٻ اٞطاز ٦كٹض زض ثطاثذط ضٸیذسازټبی ارتٳذبٖی، ا٢تهذبزی،     

٦ٻ اظ  زټس یٲٲٹاضز ٲتٗسزی ضا تحت پٹقف ٢طاض  َجیٗی ٸ پیبٲسټبی آٴ ثبقس. ایٵ ٶٓبٰ،

ثذٻ ثبظٶكؿذت٫ی، اظ ٦ذبض اٞتذبز٪ی ٸ ٞذٹت، ثی٧ذبضی، زض ضاٺ ٲبٶذس٪ی،         تذٹاٴ  یٲآٴ رٳٯٻ 

ی ارتٳبٖی، حٹازث ٸ ؾذٹاٶح، ٶذبتٹاٶی، ثیٳذٻ ذذسٲبت ثٽساقذتی،      ټب تیآؾؾطپطؾتی،  ثی

طپطؾذت، ٦ذبټف   ؾ ؾطپطؾت، ثیٹ٪بٴ، ظٶبٴ ؾبٮرٹضزٺ ٸ ثی حٳبیت اظ ٲبزضاٴ، ٦ٹز٦بٴ ثی

ضٞبٺ ٸ  ٪صاضی ؾیبؾت ٲؿبئ٭ٶبثطاثطی ٸ ٣ٞط، اٲساز ٸ ٶزبت ٸ... اقبضٺ ٦طز. زض ازاٲٻ ثٻ اټٱ 

ارتٳبٖی پطزاذتٻ قسٺ ٸ پیكٷٽبزټبی رعئی ٲطثٹَٻ ٸ ټٳچٷیٵ ثطذی ٶ٧بت ٢بثذ٭  تأٲیٵ 

 قٹز.  ی ٦ٯی ش٦ط ٲیټب ؾیبؾتزض ثبة ٶٓبضت ثط  تأٲ٭

 ارتوبػی ي تأهیزض حَظُ ضفبُ ٍ  تأهللبثل  هؿبئل

ضٸ ثذٹزٺ ٦ذٻ    ٦ٯیذسی ضٸثذٻ   ٲؿذبئ٭ ارتٳذبٖی ثذب   تأٲیٵ اظ ٪صقتٻ تب٦ٷٹٴ حٹظٺ ضٞبٺ ٸ 

ټذب   ی ثذٻ آٴ ا ػٺیٸی ٦ٯی ثطٶبٲٻ ټٟتٱ تٹؾٗٻ ٶیبظ اؾت تٹرٻ ټب ؾیبؾتظٲبٴ ثب تسٸیٵ  ټٱ

قٹز. ٲتبؾٟبٶٻ ٖسٰ اٮتٟبت ٦بٞی ثٻ ایٵ ٲٹاضز ٲٳ٧ٵ اؾت ثٻ َٹض رسی، ٦یٟیذت ارذطا ٸ   

ٕ   ٦ٯی $ضٞبٺ ٸ ثطٶبٲٻ ټٟتٱ# ضا تحتی ټب ؾیبؾتتح١٣  ٲؿذبئ٭   اٮكٗبٔ ٢طاض زټذس. زض ٸا٢ذ

تذأٲیٵ  حذٹظٺ ضٞذبٺ ٸ    ٪ذصاضی  ؾیبؾذت شی٭، ٲؿبئ٭ ٲعٲٷی ټؿتٷس ٦ٻ اظ ٪صقتٻ تذب٦ٷٹٴ  

 ٖجبضتٷس اظ:  ٲؿبئ٭ثطذی اظ ٲٽٳتطیٵ ایٵ  ارتٳبٖی ضا زچبض ٲك٧لاتی ٦طزٺ اؾت.

 بضت ضیعی ٍ ًظ ثطًبهِ ، گصاضی ؾیبؾتزض  توطوعفمساى  -1

ارتٳبٖی ثٻ َٹض ٲإ٦ذس ثذٻ   تأٲیٵ ی٧ی اظ ٲٹاضزی ٦ٻ ٢بٶٹٴ ؾبذتبض ٶٓبٰ ربٲٕ ضٞبٺ ٸ 

ارتٳبٖی اؾت. تٳط٦ع ثٻ نٹضت يٳٷی زض تأٲیٵ آٴ پطزاذتٻ اؾت، ثحج تٳط٦ع زض ضٞبٺ ٸ 

ضیذعی، ٶٓذبضت ٸ    ، ثطٶبٲذٻ ٪ذصاضی  ؾیبؾتتكطیح قسٺ اؾت: ٢بٶٹٴ ؾبذتبض ثب ایٵ ٲًٳٹٴ 

تٗجیذطی   ، اٲٹض ارطایی ٦بض٪عاضی ثٻ نذٹضت ٚیطٲتٳط٦ذع $ثذٻ   اضظقیبثی ثٻ نٹضت ٲتٳط٦ع

ٶٹیؽ  ٸضٸز زٸٮت زض ټطرب ٦ٻ ثرف ٚیطزٸٮتی ٢بزض ٶیؿت#. ایٵ ٲٹيٹٔ زض ثٷس اٸ٬ پیف
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٪ذصاضی نذٹضت    قسٺ ٸ ثب تٹرٻ ثٻ ضی٭ تب٦یسارتٳبٖی ٶیع تأٲیٵ ی ٦ٯی ضٞبٺ ٸ ټب ؾیبؾت

ټذبی شیذطثٍ    ٸ زؾذت٫بٺ ی ٲرتٯذٝ  ټب ثرف٪طٞتٻ، اٲ٧بٴ تٟٹیى اذتیبضات ترههی ثٻ 

ؾبظی ٶٓبٰ چٷسلایٻ يطٸضت زاضز ٦ٻ تٟٹیى  ٸ پیبزٺ ټب ؾیبؾتحب٬ زض ارطای ٸرٹز زاضز. 

ټذبی ٪ٹٶذب٪ٹٴ زض یذ٥     اذتیبضات ٸ ٲطظټبی ٲساذلات زٸٮت قٟبٜ قٹز ٸ ٸْبیٝ ثرف

ٶ٫بقت ٶٽبزی یب ت٣ؿیٱ ٦بض ٲٯی ضٸقٵ ٸ قیٹٺ پبؾر٫ٹیی آٶٽب ثذٻ ربٲٗذٻ ٲٗٯذٹٰ قذٹز.     

ی ٦ٯذی  ټذب  ؾیبؾتایٵ ٲٹيٹٔ ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ ٲٟٽٹٰ ٦ٯیسی ثطای ٶٓبضت ثط ثطایٵ ا٪ط ثٷب

ٖ تذأٲیٵ  ضٞذبٺ ٸ  قسٶی ٶیؿذت $  ٲح١٣« تٳط٦ع ح٧ٳطاٶی ضٞبٺ»تٯ٣ی ٶكٹز، ان٭   یارتٳذب

 #. بٞتیتح١٣ ٶرٹاټس  عیٲتٳط٦ع ٶ

ثطاؾبؼ اٖت٣بز قٳبضی اظ ٦بضقٷبؾبٴ، ان٭ تٳط٦ع ٲٹضز ٶیبظ زض ثطٶبٲٻ ټٟتٱ $ثطاؾبؼ 

تذأٲیٵ  ی ٦ٯذی ٲذطتجٍ ثذب    ټب ؾیبؾتی ٦ٯی ثطٶبٲٻ ټٟتٱ تٹؾٗٻ# ٸ ټب تؾیبؾٶٹیؽ  پیف

ټب زض ؾُٹح  ٲرتٯٝ  ارتٳبٖی، ٲبټیتبً ٸ ٲؿت٣لاً ٸرٹز ٶساضز. زضٸا٢ٕ قٳبض ظیبزی اظ زؾت٫بٺ

. ایٵ ٲٹيٹٔ ٲٷزط اٶس ٞٗب٬ارتٳبٖی ثٻ قست تأٲیٵ ٸ ارطا، زض ظٲیٷٻ ضٞبٺ ٸ  ٪صاضی ؾیبؾت

ټذبی ٲرتٯذٝ ایزذبز     ضو ٸ اذتلاٜ ٶٓط ثیٵ زؾت٫بٺثٻ ایٵ قسٺ اؾت ٦ٻ اظ ی٥ ؾٹ تٗب

قسٺ ٸ اظ ؾٹی زی٫ط اٶطغی، ظٲبٴ ٸ ټعیٷٻ ظیذبزی ثذٻ نذٹضت ٚیطټسٞٳٷذس، ٲذٹاظی ٸ...      

ی ٲرتٯٝ، اٲب پبؾر٫ٹیی ٦ذبٞی زض  ټب ثرفٞٗبٮیت  ضٚٱ ٖٯیاتلاٜ قٹز. اظ َطٜ زی٫ط، 

 ٶیع ٸرٹز ٶساقتٻ اؾت.   ایٵ ظٲیٷٻ

 ـ یط٪ذصاض یٸ تبح تیٟیقسٺ تب ٦ؾجت ثبیس زض ٶٓط زاقت ٖسٰ تٳط٦ع  ټذب ٦ذبټف    تذلا

ٸ ٶذس  ثطذٹضزاض ټذب  ٸ ٦ٳ٥ ټب تیثٻ َط٠ ٲرتٯٝ ٸ ٲتٗسز اظ حٳب . ٲخلا ٢كطی اظ ٲطزٰبثسی

زض ٲزٳذٹٔ آؾذیت ٶبقذی اظ     .ټؿذتٷس ټٳچٷذبٴ ٲحذطٸٰ    كتطیث بظیٶ ضٚٱ ٖٯی ٫طیز یثطذ

ؾذُح   ٸ چذٻ زض  ٪ذصاضی  ؾیبؾذت $چذٻ زض ؾذُح   ٖسٰ تٳط٦ع  ٵیا طیٶبپص ارتٷبة یبٲسټبیپ

 یضٞذبټ  یټذب  ؾیبؾذت  ٻیزض ؾب سیاؾت ٦ٻ ثب یبظٲٷساٶیاظ ټٳٻ ٲتٹرٻ ٶ فیث٪طی#  تهسی

 ـتؼطثطای ًظبضت ثْتط، ضاؾتب  يیزض ّوس. قٹٶٲحبٞٓت  ټب تیثطذٹضزاض قٹٶس ٸ اظ آؾ  فی
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تب زض  زاضز تیاّو بضیآى ثؿ یثطا ییگَ پبؾد زبزیًْبز هكرم ٍ ا هی یثطا تیهؿئَل

 . بثسیًبهِ ّفتن تحمك ثط یول یّب ؾیبؾتآى  زِیًت

ټذبی   زض تزطثذٻ . ًىتِ زیگط تفبٍت هیبى توطوع ثب تزویغ ٍ ازغبم وبضوطزّـب اؾـت  

، ٪ذصاضی  ؾیبؾذت ثٻ ٸٞٹض ٲكذبټسٺ قذسٺ اؾذت ٦ذٻ تزٳیذٕ ٦بض٦طزټذبی        ٪صاضی ؾیبؾت

ټبی ؾیبؾتی  ٲٷبٕٞ ٸ ٲٟؿسٺ  ٪طی ٸ ٶٓبضتی زض ی٥ ٶٽبز ٲتٹٮی ؾجت ایزبز تٗبضو تهسی

ټبی لاظٰ ٸ رعئیبت ثؿیبض يذطٸضی ثذطای    ټب تٹرٻ ٲب ضا ثٻ ْطاٞت آٲٹذتٻ اؾت؛ ایٵ زضؼ

زض ایي ظهیٌِ غطو ٦ٷس.  َطاحی اؾبؾی ی٥ ؾبذتبض ٲتٳط٦ع ٲخ٭ ٶٓبٰ چٷسلایٻ رٯت ٲی

ّـبی   ؾبظی ٍ ّوؿَؾـبظی ًْـبزی ٍ ظیطؾـبذتی زض ثرـف     انلی اظ توطوع، یىپبضچِ

ِ  ؾـبظی  ثط قـفبف ػلاٍُ  وِ ََضی ضیعی ٍ ًظبضت اؾت؛ ثِ ، ثطًبهِگصاضی ؾیبؾت  ولیـ

ٍ ووتـط قـبّس    1ثبقـٌس  هكـرم  ًْبیی ًفؼبى شی ضفبُ، ثرف هبلی هٌبثغ ٍ ّب ثَزرِ

 2ارتوـبػی وكـَض  -ای ٍ زائوی ثِ التًـبی ضٍیـسازّبی ؾیبؾـی    تغییطات لَاًیي پبیِ

اظ ٲهبزی١ ایٵ ضٸی٧طز، ٸرٹز ی٥ ؾیؿتٱ ی٧پبضچٻ ٸ ربٲٕ اَلاٖبتی قبٲ٭ ٲٷبثٕ  .ثبقین

٦ٷٷسٺ اؾت. زض لایٻ ٶٽبزی ٶیذع ایذٵ    ٲٷسی اظ آٲبضټبی ٚیط٪ٳطاٺ ٕ، ثٽطٺٲبٮی ٸ... ٸ ثٻ ٸا٢

 یزض ذُٹٌ ٲكذ  ییؾٹ ٸ تكتت ٸ ٸا٪طا ٥ٲٹيٹٔ ٢بث٭ ثطضؾی اؾت. تٗسز ثبظی٫طاٴ اظ ی

زاٶف،  ،یاَلاٖبت یټب ؾبٲبٶٻ ،یچٷسپبضٺ ثٹزٴ ٲٷبثٕ $قبٲ٭ ٲٷبثٕ ٲبٮ ٫طاٴ،یاظ ثبظ ٥ی ټط

 ٖٳذ٭ اظ ؾذٹی زی٫ذط، زض   آٶٽب  ٵیث ییاٞعا ثٻ ټٱ یٚجتض ی# ٸ ثیاٶؿبٶ یطٸټبیٸ ٶ بضاتیاذت

ٸ ثٽجذٹز ٖٳٯ٧طزټذب    حیٖذسٰ تهذح   ٸ ټذب  یذطٸرذ  یطیٶبپص ٸ ؾٷزف ٲٹرت اتلاٜ ٲٷبثٕ

ټذبی ٶی٧ٹ٦ذبضی ٸ ذیطیذٻ ثذب اثعاضټذبی ٲرتٯذٝ،        ٲخلا زض ظٲیٷٻ اٶتٓبٰ ٞٗبٮیذت  3.قٹز یٲ

                                                 
بٺ ٸ تذبٲیٵ ارتٳذبٖی   تٹاٶس زض ٢ٯٳطٸ ٶٓبٰ ربٲٕ ضٞذ  ټبی ؾُٹح  ٲبظاز ٸ ٲ٧ٳ٭ ٲی َٹض ٲخب٬ ایزبز ض٢بثت ٸ رٯٹ٪یطی اظ اٶحهبض زض ثیٳٻ ثٻ. 1

 ٪صاضی ٸ ٶٓبضت ٶیع ثطذٹضزاض ثبقس.  اؾتح٧بٰ یبثس ٸ ټٳچٷبٴ اظ تٳط٦ع زض ؾیبؾت
 ټبی تٹؾٗٻ ٦كٹض.  ٲٹا٢ٕ تهٹیت ٢ٹاٶیٵ ثٹزرٻ ؾٷٹاتی یب ثطٶبٲٻ. 2
حٳذبیتی ٶٓیذط    ټذبی  ټذب یذب ؾذبظٲبٴ    ثٻ َٹض ٲخب٬ يطٸضی اؾت تب ؾبٲبٶٻ ټٹقٳٷسی تٗجیٻ قٹز تب زض آٴ ټط٪ٹٶٻ ٦ٳ٧ذی تٹؾذٍ ذیطیذٻ   . 3

ټب ذٹاټس قس ٸ زی٫ط  ټب ٸ حٳبیت ثٽعیؿتی، ٦ٳیتٻ اٲساز ٸ... ثٻ َٹض ز٢ی١ زض ایٵ ؾبٲبٶٻ حجت قٹز. ایٵ ٲٹيٹٔ ٲٷزط ثٻ ټسٞٳٷسؾبظی ٦ٳ٥
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ی ذیطیٻ یب تكٹی١ اظ ٸ ٶٽبزټب ټب ؾبظٲبٴټب زض ثطذی ٦كٹضټب ثب تحت ٞكبض ٢طاضزازٴ  زٸٮت

  ٦.1ٷٷس یٲَطی١ اثعاضټبیی ٶٓیط ٲبٮیبت، آٶٽب ضا ٸازاض ثٻ اضائٻ آٲبض قٟبٜ ٸ نحیح 

 ـتمَثـطای   یًْـبز  یّـب  ؾبذتطیظ سیهٌظَض ثب يیا یثطالصا   یثبًـه اَلاػـبت   تی

ضٞذبٺ ٶكذبٴ    ی٦ٯ یټب ؾیبؾتٲؿیط َی قسٺ زض تسٸیٵ  .سیزض وكَض ثِ ٍرَز آیىپبضچِ 

یی# ٸ ٲٷبثٕ ثٻ تٷبؾت پبؾر٫ٹ بضاتیاذت یٸا٪صاضب ثطای تٹظیٕ ٢سضت $ټ زټس ٦ٻ تلاـ ٲی

 ټذبی  ٶ٣ذف ٪یطی  ارتٳبٖی ثٹزٺ ٸ ټسٜ آٴ ق٧٭تأٲیٵ زض ثیٵ قج٧ٻ ٸ یب ؾبذتبض ضٞبٺ ٸ 

ٲٷذبثٕ  ثٹزٺ اؾت. زض ایٵ ٲیبٴ لاظٰ اؾت ثٻ َٹض ٸا٢ٗی،  ٶٟٗبٴ شیثٻ ٦ٳ٥ ذٹز  یضاټجط

حذٹظٺ   ٵیآٞذط  ٶ٣ف ٫طاٴیٸ ثبظاٞعاضی#  ضی، اٶؿبٴاٞعاضی، ٲٛعاٞعا اٞعاضی، ؾرت $اٖٱ اظ ٶطٰ

ټذبی   ایزبز ثبٶ٥ 2قٹٶس. ٫طی٧سیټب ټٳؿٹ ٸ ٲ٧ٳ٭  ٸ تلاـقسٺ  ٧پبضچٻی ٫طی٧سیضٞبٺ ثب 

ٖٳ٭ ثبقس ٸ اظ ؾٹی زی٫ذط یذ٥    ٲٹحطتٹاٶس  اَلاٖبتی ی٧پبضچٻ ٲُٗٹٜ ثٻ ټسٜ ٞٹ٠ ٲی

ی ټذب  یبؾذت ؾ٪ٯٹ٪بٺ ذٹة ٶٓبضتی ثطای ٲزٳٕ تكریم ذٹاټس ثٹز $قبذم ٶٓبضت ثذط  

قَز وِ رْت ّوَاضؾبظی هؿیط ًظبضت، احیبی قـَضای ػـبلی ضفـبُ     افعٍزُ هی٦ٯی#. 

ّب ٍ ههَثبت زض چْبضچَة لـبًَى ؾـبذتبض ٍ    ػٌَاى هطرغ ّوبٌّگی ٍ اتربش تهوین ثِ

  3وٌٌسُ اؾت. ی ولی ثؿیبض ووهّب ؾیبؾتًیع 

 ارتوبػی تأهیي تٌبلى هیبى لَاًیي هطتجٍ ثب حَظُ ضفبُ ٍ  -1

ٲٗذبضو   بیذ حذٹظٺ ثًٗذبً ٲتٷذب٢ى     ٵیذ ٲطثٹٌ ثٻ اٸ  ٢ٹاٶیٵ ٲٹرٹز زض ٦كٹض ثطذی اظ

ثؿذیبضی زض   طیحبت تٹاٶٷس یٲٸ ٲك٧لاتی ټؿتٷس ٦ٻ  ټب ٶ٣مٸ یب ذٹز زچبض  ټؿتٷس ٫طی٧سی

                                                                                                                  
ټبی ٲرتٯٝ $چٻ ذهٹنی ٸ چٻ زٸٮتی# حٳبیت قٹٶس ٸ ثطذی زی٫ط تحت ټیچ چتط حٳذبتی   قبټس ایٵ ٶرٹاټیٱ ثٹز ٦ٻ ثطذی اٞطاز اظ ثرف

 ٶساقتٻ ثبقٷس.  ٢طاض
 ٲهبحجٻ ثب ضئیؽ اٸضغاٶؽ ارتٳبٖی ٦كٹض. . 1

تطیٵ حبٮت اظ ٲٷٓط زؾت٫بٺ ضٞبٺ ٸ ثٽعیؿتی، ټٳٻ اذتیبضات ٢بٶٹٶی ٸ ٲٷبثٕ ترهیم یبٞتٻ ثبیؿتی ٲتٳط٦ذع زض اذتیذبض زؾذت٫بٺ     زض ٲُٯٹة. 2
ټبی ٦ٯذی،   . حس ثٽیٷٻ ایٵ ٲٹيٹٔ ثبیؿتی زض ٲساض ؾیبؾتذٹزقبٴ ثبقس ٸ ؾبیط ٶٽبزټب ثسٸٴ اشٴ آٶٽب ح١ ٸضٸز زض ایٵ حٹظٺ ضا ٶساقتٻ ثبقٷس

 تٷٓیٱ ٸ ربضی قٹز.  
ټبی ٦ٯیسی  ٪یطی ټب ٸ تهٳیٱ ؾبظی ٸرٹ ٸ تح٣ی١ اثٗبزی ثٹز ٦ٻ چطا قٹضای ٖبٮی ضٞبٺ زض ٲٷكأ تهٳیٱ زض ایٵ ذهٹل ثبیؿتی زض رؿت. 3

 ٢طاض ٶساقتٻ ٸ ؾبذتبضی ٚیطٞٗب٬ پیسا ٦طزٺ اؾت ! 
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ارتٳبٖی زاقتٻ ثبقذٷس. زض  تأٲیٵ ی ٦ٯی ضٞبٺ ٸ ټب ؾیبؾتتح١٣ ٶیبٞتٵ اټساٜ ٦ٯیسی زض 

ارتٳبٖی، ؾٗی قسٺ اؾت ٦ٻ ایذٵ ٲٹيذٹٖبت ٸ    تأٲیٵی ٦ٯی ٲطتجٍ ثب ضٞبٺ ٸ ټب ؾیبؾت

ی ټذب  ؾیبؾذت ټب تٗییٵ ت٧ٯیٝ قٹٶس. ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥ پیكٷٽبز، ثٽتط اؾذت زض ٦ٷذبض    تٷب٢ى

٦ٯی، پیٹؾتی ٶیع اظ ؾٹی ٲطرٕ تٽیٻ قسٺ ثبقس ٦ٻ ثب ثبظتٗطیٝ ٶ٧بت ٦ٯیسی ٸ اضائٻ ٲس٬ 

ظ تٟؿذیطټبی ٲرتٯذٝ   ٖٳٯیبتی، تٳبٲی اثٽبٲبت ٲٹرٹز ضا تٗییٵ ت٧ٯیٝ ٦طزٺ ٸ ٲبٶٕ اظ ثطٸ

ټب ثب اؾتٷبز  ټب ٸ اٞطاز ٲرتٯٝ ٸ ٲؿئٹ٬ قٹز؛ چطا ٦ٻ زض قطایٍ ٦ٷٹٶی زؾت٫بٺ تٹؾٍ ٪طٸٺ

ٸ  یٲٷذبٕٞ ثركذ   بیٸ  ١ی٪ٹٶٻ ٦ٻ ٲٹا١ٞ ؾلا ضا آٴ ټب ؾیبؾتتٹاٶٷس  یٲثٻ ٢ٹاٶیٵ ٲرتٯٝ، 

 ٪ذصاضی  ؾیبؾذت . ټطچٷذس تٷذب٢ى ٲیذبٴ ٢ذٹاٶیٵ، اظ     ٦ٷٷذس  طیذٹزقبٴ ثبقس تٟؿذ  یرٷبح

زٮی٭ ثطرؿت٫ی ٖٹاضو آٴ، زض ایٵ ثرف ثٻ  ٪یطز، اٲب ثٻ ٦ع حٹظٺ ضٞبٺ ٶكأت ٲیٚیطٲتٳط

ارتٳبٖی ثٻ تأٲیٵ قٹز. زض ٲزٳٹٔ ٲٽٳتطیٵ ٲؿبیٯی ٦ٻ ٶٓبٰ ضٞبٺ ٸ  َٹض رسا ثطضؾی ٲی

 زٮی٭ ٶ٣هبٴ ٢بٶٹٶی ثب آٴ زض٪یط اؾت، ٖجبضتٷس اظ: 

 ّبی لبًًَی ٍ حمَلی  ّب ثِ ثْبًِ ػسم ّوىبضی ؾبظهبى -1-2

ارتٳبٖی ٸ تك٧ی٭ ٶٓبٰ ارتٳبٖی چٷسلایذٻ  تأٲیٵ اظ ٲؿبیٯی ٦ٻ زض ظٲیٷٻ ضٞبٺ ٸ ی٧ی 

ٸ تك٧لات ٲرتٯذٝ ٲطثذٹٌ ثذٻ     ټب ؾبظٲبٴٸ پٷزطٺ ٸاحس ٸرٹز زاضز ٲؿئٯٻ ٖسٰ ټٳ٧بضی 

ی٧سی٫ط ثطاؾبؼ ٲٟبز ٢بٶٹٶی اؾت. ٖسٰ ټٳ٧ذبضی ثیٳذٻ ؾذلاٲت، ؾذبظٲبٴ حجذت ٸ... ثذب       

ی اظ ایٵ زؾذت اؾذت.   ا ٶٳٹٶٻط ٶٽبزټبی ٲتٹٮی، ټبی ثٽعیؿتی، ٦ٳیتٻ اٲساز ٸ ؾبی ؾبظٲبٴ

ی ثرذف  ټذب  زؾذتٹضاٮٗٳ٭ ٸیػٺ ثلات٧ٯیٟی ثطذی  ٢بٶٹٶی ٸ ثٻ ٲؿبئ٭اٲتساز ایٵ ٸا٪طایی ثٻ 

قذٹز ٦ذٻ ٲًٗذ٭ رذسی      آٸضی زازٺ ٸ ثحذج ایزذبز پبی٫ذبٺ اَلاٖذبتی ٲٷتٽذی ٲذی       رٳٕ

طی ٲجٷی زؾتٹض ٲ٣بٰ ٲٗٓٱ ضټج ضٚٱ ٖٯیٚیطقٹاټس ٲحٹض حٹظٺ ضٞبٺ اؾت.  ٪صاضی ؾیبؾت

 ټذب  زؾذت٫بٺ اٲٷیتذی آٴ# ٲتبؾذٟبٶٻ    ٲؿذبئ٭ ثط ٮعٸٰ پبی٫بٺ اَلاٖبتی ٲتٳط٦ع $ٸ اٮجتٻ حّٟ 

 ٲؿذبئ٭ تٹاٴ ثٻ  ټب ٲی . اظ زلای٭ ایٵ ٖسٰ ټٳ٧بضیاٶس ٶسازٺټٳ٧بضی ٲٷبؾجی اظ ذٹز ٶكبٴ 

ټذبی ٖٳذٹٲی،    ټبی ؾذبظٲبٴ  ټبی ٶبټٳؿٹ زض اؾبؾٷبٲٻ ٪یطی ټبی ٢بٶٹٶی، رٽت ٸ ٶبضؾبیی
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 ٸ ټذب  پذبضازایٱ  ټبی ٞٗب٬، ٦ٳیتٻ اٲساز ٸ...# ٸ چبٮف ئت اٲٷبیی $ٲخ٭ نٷسٸ٠ٲؿت٣٭ یب ټی

ضا ٲزذبة   ټذب  ؾذبظٲبٴ ټذب ٶذٻ تٷٽذب     ټب ٸ زؾذتٹضاٮٗٳ٭  ٢بٶٹٴ 2اقبضٺ ٦طز. 1ٶٓطی تٗبضيبت

٦ٷٷس تب اَلاٖبت ٲٹضز ٶیبظ رٽت تكذ٧ی٭ ٸ ت٧ٳیذ٭ پبی٫ذبٺ اَلاٖذبتی ضا زض اذتیذبض       ٶٳی

ی ټذب  ؾذبظٲبٴ ٲٹاضزی ثٽبٶٻ ٲٷبؾجی ضا ٶیع زض اذتیذبض   ٲؿئٹٮیٵ شیطثٍ ٢طاض زټٷس، ثٯ٧ٻ زض

ټب، ی٥ زؾت٫بٺ ثطاؾذبؼ ٲٟذبز ٢ذبٶٹٶی ذذٹز      ٲص٦ٹض ٢طاض زازٺ اؾت. زض ی٧ی اظ ایٵ ٶٳٹٶٻ

ٲسٖی قسٺ اؾت ثطای ټط اؾتٗلاٰ ٦س ٲٯی $رٽت ت٧ٳی٭ پبی٫بٺ اَلاٖبتی# پطزاذت ثٽبی 

َلی وكَض، زض آیٌسُ ًعزیه ایي ًبثؿبهبًی زض هٌظَهِ حم 3ټعاض تٹٲبٴ اٮعاٲی اؾت! 40

ثطاؾـبؼ   ّـب  ًظبضتی ولی ٍ ّب ؾیبؾتٍتكىیلات اظ ارطای  ّب ؾبظهبىهٌزط ثِ فطاض 

  4لبًَى ذَاّس قس.

 ٵیچٷذ  ٭یټذب ٸ ا٢ذساٰ ثذٻ تكذ٧     زازٺ ٕی٦طز ٦ٻ تزٳ یطی٪ زٻیتٹاٴ ٶت یرب ٲ ٵیاظ ټٳ

ثبقس. ٖسٰ  بټ ؾیبؾت یٸ ٶٓبضت ثط ارطا یبثی٪ٯٹ٪بٺ قبذم زض اضظ ٥یتٹاٶس  یٲ ی٫بټیپب

 ی٦ٯذ  یټذب  ؾیبؾذت ٖٳ٭ ثذٻ   ی٣ٞساٴ ثطٶبٲٻ ثطا بیټب ثٻ ٲٷعٮٻ ٣ٞساٴ اضازٺ ٸ  زازٺ ٕیتزٳ

  .اؾت

 ټذبی ثبظٶكؿذت٫ی، ٦ذبض زقذٹاضی ٶیؿذت. اٮجتذٻ       اظ ؾٹی زی٫ط، احجبت ثحطاٴ نٷسٸ٠

ټبی ثبظٶكؿت٫ی ٸ ٶحٹٺ ٲذسیطیت آٶٽذب قذبیس اظ     پطزاذتٵ ثٻ ؾبذتبض ٲبٮ٧یت ذٹز نٷسٸ٠

 ټذب  ؾیبؾذت ٦ٯی ٶجبقس اٲب زض ٲ٣بٰ ٶٓذبضت ٸ اضظیذبثی ٲیذعاٴ تح٣ذ١      یټب ؾیبؾتقئٹٴ 

قذبٴ، زض   ټبی ٲرتٯٝ ٞبض٘ اظ قیٹٺ ٸ ؾذبذتبض ٲذسیطیتی   تٹاٴ اٶتٓبض زاقت ٦ٻ نٷسٸ٠ ٲی

                                                 
اٶس. ټطیذ٥ اظ ایذٵ    ټبی ٪ٹٶب٪ٹٴ ضا زض ثط زاقتٻ ټبیی اظ پبضازایٱ ټبیی ٦ٻ زض ازٸاض ٲرتٯٝ ثٻ تهٹیت ضؾیسٺ ټطی٥ ض٪ٻ تټب ٸ ؾیبؾ ثطٶبٲٻ. 1

اٶس. ٲزطیبٴ ٸ ٲتٹٮیبٴ حٹظٺ ضٞذبٺ ثذٻ َذٹض ٸیذػٺ زض      ټبی ٲٽٳی ثٹزٺ ټب ا٢تًبئبت ٸ اٮعاٲبتی زاقتٻ ٸ اظ زضٸٴ زچبض تٗبضيبت ٸ ٪ؿؿت ثطٶبٲٻ
 بی ٦ٯی اٶتٓبض تٗییٵ ت٧ٯیٝ زاضٶس. ټ ایٵ ذهٹل اظ ؾیبؾت

 ٸضظ ٦ٳیتٻ اٲساز اٲبٰ ذٳیٷی$ضٺ#.  ٲهبحجٻ ثب زثیط ټیئت ٲط٦عی اٶسیكٻ. 2

 ٲهبحجٻ ثب ی٧ی اظ ٲسیطٲؿئٹلاٴ پبی٫بٺ ضٞبٺ ایطاٶیبٴ.  . 3

ؽ قذٹضای اؾذلاٲی   ای ضا اظ ٲزٯذ  ټبی ٲرتٯٝ ٲهذٹثٻ  ٲخب٬: ؾبظٲبٴ تبٲیٵ ارتٳبٖی زض تلاـ اؾت تب ثٻ ټطٶحٹ ٲٳ٧ٵ ثٻ ٦ٳ٥ َطح . 4
 #. 58ټب ٸ ټٳچٷیٵ ٢بٶٹٴ ؾبذتبض ضٞبٺ ٸ تبٲیٵ ارتٳبٖی ذبضد قٹز $َج١ اؾبؾٷبٲٻ ؾب٬  تهٹیت ٦ٷس تب ثٻ ٸاؾُٻ آٴ اظ قٳٹ٬ ټٳٻ ٶٓبضت
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٢بٶٹٴ ؾبذتبض ٶٓبٰ ربٲٕ ٸ  17زض ټٳیٵ ضاؾتب ٲبزٺ ٢جب٬ زٸٮت ٸ حب٦ٳیت پبؾر٫ٹ ثبقٷس. 

زض رٽذت حذ٭    ٦ٷذس  یٲذ قذٟبٜ ثیذبٴ    ؿذجتب ٶارتٳبٖی ثٻ َٹض يٳٷی ٸ اٮجتٻ تأٲیٵ ضٞبٺ 

ټب ثبیس ثٻ ٶحٹی انلاح  قٹز ٦ٻ ٸظیط ضٞبٺ زض  ای ایٵ ٲك٧٭، ٦ٯیٻ اؾبؾٷبٲٻ نٷسٸ٠ ضیكٻ

ثٻ ٶ٣ف زٸٮت زض اٶتربة اًٖبی ټیئت ٲسیطٺ  تٹاٴ یٲټٳٻ آٶٽب ثبقس. زض ایٵ ظٲیٷٻ  ضأؼ

قسٺ اؾت ٦ٻ  اقبضٺ ٦طز. ټٳچٷیٵ زض ثرف زی٫ط ایٵ ثٷس ثٻ ایٵ ٲٹيٹٔ اقبضٺ ټب نٷسٸ٠

. ثب زقٹ یٲارتٳبٖی تٟٹیى تأٲیٵ ٦ٯیٻ اذتیبضات اظ ٸظضای ٲطثٹَٻ ؾٯت ٸ ثٻ ٸظیط ضٞبٺ ٸ 

ایٵ ٸرٹز زض قذطایٍ ٦ٷذٹٶی ثطاؾذبؼ ٢ذٹاٶیٵ زی٫ذطی چٷذیٵ ا٢ذساٲبتی $ٶٓیذط انذلاح           

ایٷ٧ٻ تٗذساز   ضٚٱ ٖٯیاٲ٧بٴ پصیط ٶیؿت. يٳٵ ایٷ٧ٻ  ټب نٷسٸ٠# ثطای ثطذی ټب اؾبؾٷبٲٻ

زض قطایٍ ٸضق٧ؿت٫ی ټؿتٷس، ثبظ ټٱ ٲُبث١ ٢بٶٹٴ ؾذبذتبض ضٞذبٺ ٸ    ټب ٠نٷسٸ٦خیطی اظ 

ٸرذٹز زاضز $زض ٶٓذط زاقذتٻ ثبقذیس ٦ذٻ ؾذٽٱ        ټذب  نٷسٸ٠ تبؾیؽارتٳبٖی ٲزٹظ تأٲیٵ 

ی ثبظٶكؿت٫ی زض ثٹزرٻ ثٻ زٮی٭ ٸضق٧ؿت٫ی ٖٳٯی ٸ ٶیبظ ٲجطٰ ثٻ حٳبیت ٲبٮی ټب نٷسٸ٠

ټٷٹظ ٢ٹاٶیٵ ٲٹرٹز  زټس یٲ٫ط ٶكبٴ ثؿیبض ثبلاؾت#. ایٵ زٸ ٲٹيٹٔ زض٦ٷبض ٲٹيٹٖبت زی

آٸضی ذٹثی ثطذٹضزاض ٶیؿذتٷس. ٮٛذٹ ٲزذٹظ     زض ٦كٹض زاضای ذلأټبیی اؾت ٸ اظ ٢سضت اٮعاٰ

نٷسٸ٠ رسیس $ٲ٫ط زض ٢بٮت ازٚبٰ ٸ تزٳیذٕ# اظ پیكذٷٽبزټبی ٖبرذ٭ زض قذطایٍ      تبؾیؽ

زض  ارتٳبٖی حّٟ قسٺ ٸتأٲیٵ َٹضی ٦ٻ ټٳعٲبٴ ٲحٹضیت ٸظاضت ضٞبٺ ٸ  ٦ٷٹٶی اؾت؛ ثٻ

ی ټب ؾیبؾتَطٜ ٲ٣بث٭ پبؾر٫ٹیی آٴ حسا٦خط ثبقس. ټٳچٷیٵ اظ ربی٫بٺ ٞطاثركی، ثبیس 

٦ٯی ثٻ ٶحٹی ٶٓبضت قٹٶس یب ؾبذتبض ٸ تذسثیطی زض ٦ٷذبض آٴ ٪ٷزبٶذسٺ قذٹز تذب ٲزٯذؽ       

 ضا زض ٖٳ٭ ٶساقتٻ ثبقس.  ټب ؾیبؾتتٹاٶبیی تهٹیت ٢بٶٹٴ ٲٛبیط ثب اټساٜ  قٹضای اؾلاٲی

 گط ارتوبػی  یوِّبی ث هؿئلِ نٌسٍق -2-2

تٹاٶٷس ثیكتط  ٪ط ارتٳبٖی ٶٳی ټبی ثیٳٻ ٢بٶٹٴ اؾبؾی ثیبٴ ٦طزٺ اؾت نٷسٸ٠ 44ان٭ 

ارتٳبٖی تأٲیٵ ی ټب ٳبضؾتبٴیثزضنس اظ ؾٽبٰ قط٦تی ضا زض اذتیبض زاقتٻ ثبقٷس. اٲب  40اظ 

ٸ ثٻ ټٳیٵ زٮی٭ ارطای ایٵ ٢بٶٹٴ ٲك٧لات ظیبزی ضا  قٹٶس یٲټٳٻ زض ٚبٮت قط٦ت ازاضٺ 
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پذطزاظز تذب    ټذب ٲذی   ی ایٵ ؾبظٲبٴ ثٻ ثبض آٸضزٺ اؾت $ؾبظٲبٴ ثیكتط ثٻ ٶ٫بټساضی ثٷ٫بٺثطا

٢ذبٶٹٴ اؾبؾذی اؾذت. ٖذسٰ      44زض انذ٭   تأٲذ٭ ؾٽبٰ زاضی#. ایٵ ی٧ذی اظ ٶ٧ذبت ٢بثذ٭    

ای، ایٟذبی   ٲٷسی اظ زاٶف ترههی ٲبٮی $اٖٱ اظ انٹ٬ ٲحبؾجبت ثیٳٻ ٪طی ٸ ثٽطٺ تٷٓیٱ

ٲٹ٢ٕ اٖتجذبضات، انذٹ٬    ٷبثٕ ٸ ثبض ٲبٮی، ترهیم ثٻتٗٽسات ثیٵ ٶؿٯی، تًٳیٵ پبیساضی ٲ

ؾبظی ؾجس ؾطٲبیٻ، ضٖبیت انذٹ٬ حب٦ٳیذت قذط٦تی#، ثبٖذج      ٪صاضی ثٽیٷٻ، ٲتٷٹٔ ؾطٲبیٻ

 ضٸ ؾبظز.  ټبی ٸضق٧ؿت٫ی ضٸثٻ ، آٶٽب ضا ثب ضیؿ٥ټب نٷسٸ٠قسٺ اؾت ٦ٻ ا٢ساٲبت 

ات ثطاؾبؼ ًبهطتجٍ ثب حَظُ اذتیبض هؿبئلّب ثِ  ّب ٍ زؾتگبُ ٍضٍز ؾبظهبى -3-2

 هفبز لبًَى 

 ثطاؾبؼ ٲٟذبز ٢ذبٶٹٴ   بضاتیټب ثٻ ٲؿبئ٭ ٶبٲطتجٍ ثب حٹظٺ اذت ټب ٸ زؾت٫بٺ ٸضٸز ؾبظٲبٴ

ی ٢بٶٹٶی ٸ ٶٓذبضتی اؾذت. ثذٻ ٖٷذٹاٴ     ټب ییٶبضؾبی٧ی زی٫ط اظ ٲؿبیٯی اؾت ٦ٻ ٶبقی اظ 

قسٺ اؾت ٸْیٟذٻ   تبؾیؽٶٳٹٶٻ ؾبظٲبٴ اٲٹض ارتٳبٖی ٦كٹض ٦ٻ ثٻ پیكٷٽبز ٸظاضت ٦كٹض 

ی٥ ٦بض ٲٹاظی ثذب ؾذبظٲبٴ    ٖٳلای ارتٳبٖی ضا ثطٖٽسٺ زاضز ٦ٻ ایٵ ٦بض ټب تیآؾؾی ثطض

ثٽعیؿتی اؾت. ٶٳٹٶٻ زی٫ط ٸظاضت زاز٪ؿتطی زض ٲٹضز ح٣ٹ٠ ٦ٹز٦ذبٴ اؾذت. زضحبٮی٧ذٻ    

ثطاؾبؼ ٶٓط ثطذی ٦بضقٷبؾبٴ ایٵ ٲٹيٹٔ زض حیُٻ ٦بضټبی ٸظاضتربٶٻ ٶیؿت ٸ ی٥ ٶٹٔ 

٪طٞتٻ اؾت ٦ٻ ثٻ اتلاٜ ٸ٢ذت ٸ ټعیٷذٻ ٲٷزذط    ٦بضی ثب ؾبظٲبٴ ثٽعیؿتی نٹضت  ٲٹاظی

قٹز. ټٳچٷیٵ، ثطاؾبؼ ثطٶبٲٻ قكٱ تٹؾٗٻ رٳٽٹضی اؾلاٲی ایطاٴ، ٢ٹٺ ٢ًبئیٻ ا٢ساٰ  ٲی

ثٻ ایزبز ٲٗبٸٶت پیك٫یطی اظ ٸ٢ٹٔ رطٰ ٶٳٹزٺ ٦ٻ زض اٲٹضی ٶٓیط َلا٠ ٸ... ٞٗب٬ اؾذت.  

طٲزٳٹٖذٻ ٸظاضت  اؾت ٦ٻ ثطاؾبؼ ټٳیٵ ثطٶبٲٻ ؾبظٲبٴ ثٽعیؿذتی $٦ذٻ ظی   ایٵ زض حبٮی 

ثبقذس. اٮجتذٻ ثبیذس زض ٶٓذط زاقذت ا٪طچذٻ ٸرذٹز         ضٞبٺ ٸ زٸٮت اؾت# ٲتٹٮی ایٵ اٲذط ٲذی  

اقتجبٺ ٶیؿت، ثب ایٵ ٸرٹز يطٸضی اؾت ؾبظٸ٦بضی زض  ٮعٸٲبتك٧یلاتی ثب اټساٜ ٲكتط٤ 

ٶٓط ٪طٞتٻ قٹز تب ایٵ تك٧یلات ٖٳٯ٧طز ثٽیٷذٻ زاقذتٻ ٸ اٲ٧ذبٴ زؾتطؾذی ٲت٣بثذ٭ ثذٻ       

رٽت رٯٹ٪یطی اظ اتذلاٜ ظٲذبٴ ٸ ټعیٷذٻ زاقذتٻ ثبقذٷس. زض چٷذیٵ       اَلاٖبت ی٧سی٫ط ضا 
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لصا قطایُی ٢بٶٹٴ ٸ ؾیبؾت ثبیس ٶحٹٺ تٗبٲ٭ ٸ ٶیع اضتجبٌ ایٵ تك٧یلات ضا ٲكرم ٦ٷس. 

 یٌیثبقس وِ لَاً يیا سیثب ی )ثحج ًظبضتی(ول یّب ؾیبؾتػول ثِ  یّب ًِیىی اظ ًكب

قـًَس ٍ   یؾبثك ثـبظًگط  يیلَاًّب ٍيغ قَز؛  یوبض یهَاظ يیا فیتىل يییزض رْت تؼ

 . هٌؿَخ قًَس عیذهَل ً يیًبوبضآهس ٍ ًبهُلَة زض ا يیلَاً

 اهَض حبوویتی ٍ غیطحبوویتی  -1

 ٢جذب٬  زض ثلات٧ٯیٟی ٦كٹض، ٪صاضی ؾیبؾت ٸ ٲسیطیتی ًٞبی زض ٲعٲٵ اثٽبٲبت اظ ی٧ی

 اٲذٹض  اٴٖٷذٹ  ثذٻ  اٲٹضی ٦ٻ آٶ٫بٺ. اؾت حب٦ٳیتی ٚیط اٲٹض اظ حب٦ٳیتی اٲط ٲهسا٠ تٗییٵ

 زاٶؿذت  ذٹاټٷس ٲؿئٹٮیت ایٟبی ثٻ ٲٹْٝ ضا ذٹز حب٦ٳیت اض٦بٴ قٹٶس، قٷبذتٻ حب٦ٳیتی

ثٹز. زض ٶتیزٻ،  ذٹاټس تط ٲكرم ذهٹنی ٸ زٸٮتی ثرف ثیٵ ٲطظټبی ٢جب٬ زض ت٧ٯیٝ ٸ

 تذط  ضٸقذٵ  پذصیطی  ٲكبض٦ت ٸ ؾپبضی ثطٸٴ ٸ ٸا٪صاضی یب تهسی ذهٹل زض ٪یطی تهٳیٱ

بی حذب٦ٳیتی زض حذٹظٺ ضٞذبٺ، قذٟبٞیت ٲذس٬ ثطذذٹضز ثذب        اظ ثط٦بت تٗییٵ ٲطظټ .قٹز ٲی

ټبی رذسی ثذطای ٶٓذبضت ثذط تح٣ذ١       ټبی ارتٳبٖی اؾت ٦ٻ ذٹز ی٧ی اظ قبذهٻ ٲؿئٯٻ

٦ذٻ زض حذٹظٺ ؾذلاٲت ٲؿذئٯٻ ثٽساقذت       َذٹض  ټٳبٴقٹز.  ی ٦ٯی ٲحؿٹة ٲیټب ؾیبؾت

ٺ ٸ ټبی ارتٳبٖی ٸْیٟٻ رسی حب٦ٳیت زض ؾبذتبض ضٞب تیآؾاٸٮٹیت اؾت؛ ٮصا پیك٫یطی اظ 

ټبی ارتٳبٖی ٸ ٦بټف  ارتٳبٖی اؾت. زض ٲخب٬ قبټس زی٫طی، اٞعایف پٹقف ثیٳٻتأٲیٵ 

تذأٲیٵ  ټبی حٳبیتی ثٻ َطی١ ٲ٣تًی ی٧ی اظ ضاټجطزټذبی ثٯٷسٲذست ٶٓذبٰ ضٞذبٺ ٸ      حٹظٺ

زض ټٳیٵ ذهٹل ایزبز ٸ ت٣ٹیت ثیٳٻ ٞطا٪یط ارتٳبٖی زض ؾُح پبیٻ ثذب   1ارتٳبٖی اؾت.

ٸٮٹیت اٞطاز ٚیطقذبٚ٭ ٸ یذب ٞب٢ذس ثیٳذٻ پبیذٻ ارتٳذبٖی#،       قسٺ ٸ زٸٮت $ثب ا ٲكبض٦ت ثیٳٻ

قسٺ ٸ ٦بضٞطٲب زض ؾُح ٲبظاز ٸ پكتیجبٶی ح٣ٹ٢ی زٸٮت زض ؾذُح ٲ٧ٳذ٭ اظ    ٲكبض٦ت ثیٳٻ

 ٪طی اؾت.  رٳٯٻ زؾتبٸضزټبی ٲطظثٷسی اٲط حب٦ٳیتی ٸ ٚیطحب٦ٳیتی زض ٶٓبٰ ثیٳٻ

                                                 
 ټبی ٦ٯی ضٞبٺ ٸ تبٲیٵ ارتٳبٖی  ٶٹیؽ ؾیبؾت پیف .1
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زض حیُذٻ  ارتٳذبٖی  تذأٲیٵ  زض ؾبیط ٦كٹضټبی رٽبٴ ثركی اظ ٸْذبیٝ ٲطثذٹٌ ثذٻ    

زض ایٵ ظٲیٷٻ يطٸضی  1ی ح٧ٹٲتی ٸ ٢ؿٳت زی٫ط ثطٖٽسٺ ثرف ذهٹنی اؾت.ټب ثرف

یی ٸضٸز ټب ٷٻیظٲټبی شیطثٍ زٸٮتی ٸ ٚیطزٸٮتی# ثب ٢سضت زض  اؾت حب٦ٳیت $اٖٱ اظ زؾت٫بٺ

تٹاٶٷس ثبض آٴ ضا ثذٻ ٲٷذع٬ ثطؾذبٶٷس. ٲت٣ذبثلا      ٶٽبز ٶٳی ټبی ذهٹنی ٸ ٲطزٰ ٦ٷس ٦ٻ ثرف

تٹاٶذس حذسا٦خط، ٶ٣ذف حٳذبیتی یذب       ضٞبٺ ٸرٹز زاضز ٦ٻ حب٦ٳیت ٲذی ٦بض٦طزټبیی زض حٹظٺ 

ی تذط  ٷٻیثٽ٪طی زاقتٻ ثبقس. ایٵ اٲط ٲٷزط ذٹاټس قس تب تٳط٦ع حب٦ٳیت ثٻ نٹضت  تٷٓیٱ

ثبیس زض ٶٓط زاقت ٸضٸز ثرف ذهٹنی ثذٻ ثطذذی    يٳٵارتٳبٖی قٹز. زض تأٲیٵ نطٜ 

ټبی ا٢تهبزی ٸ...  ض ٸ ؾٹءاؾتٟبزٺتٹاٶس ثٻ ثطٸظ ٞؿبز، اٶحهب ارتٳبٖی ٲیتأٲیٵ ی ټب ٷٻیظٲ

ټب تٹؾٍ ثرف حب٦ٳیتی نٹضت ٪یطز. ثٻ ٖٷٹاٴ  ٲٷزط قٹز. ٮصا يطٸضی اؾت ایٵ ٞٗبٮیت

ٶٳٹٶذذٻ زض ثیكذذتط ٦كذذٹضټبی رٽذذبٴ اٸضغاٶذذؽ ارتٳذذبٖی یذذ٥ اٲذذط حذذب٦ٳیتی اؾذذت ٸ   

اؾذت ٦ذٻ زض ٦كذٹض ٲذب      ټبی ثٗسی آٴ ټٳٻ ٚیطزٸٮتی ټؿتٷس. ایٵ زض حذبٮی   ظیطٲزٳٹٖٻ

 ت اؾت. قطایٍ ٲتٟبٸ

 ثٌسی  ثحج وبضقٌبؾی ٍ روغ

ارتٳبٖی ټذٱ ټذسٜ ٸ ټذٱ ضٸی٧ذطز انذٯی ضا ثذطای       تأٲیٵ ی ٦ٯی ضٞبٺ ٸ ټب ؾیبؾت

ؾذبظی ٸ ټسٞٳٷذس    ضیعی، ٲطتذت  ضٞبټی ٦كٹض ٲكرم ٦طزٺ اؾت ٸ ثٻ پی ٪صاضی ؾیبؾت

: ضؾذس  ٲی ٲٽٱ ٶٓط ثٻ ٲؿئٯٻ ٶٓبضتی آٴ، چٷس حٹظٺ قسٴ ؾبذتبضټب اٶسیكیسٺ اؾت. اٲب زض

. ټؿذذتٷس ی٧ذذسی٫ط ٲٗذذبضو یذذب ٲتٷذذب٢ى ثًٗذذب حذذٹظٺ ایذذٵ ثذذٻ ٲطثذذٹٌ ٢ذذٹاٶیٵ ٦ذذٻ اٸ٬

 تٹاٶذس  ٲذی  ارتٳبٖیتأٲیٵ  ٸ ضٞبٺ حٹظٺ ٢ٹاٶیٵ زض ضٸیٻ ٸحست ی٥ ایزبز ٸ ثركی اٶؿزبٰ

ٝ  ضاؾذتب  ټٳیٵ زض. ٶٳبیس ٲطتٟٕ ضا حٹظٺ ایٵ ٲك٧لات ٶٓبضتی اظ ثركی  ٲؿذئٹٮیت  تٗطیذ

 ٢ٹاٶیٵ زض ٦ٻ چطا. زاضز اټٳیت ثؿیبض آٴ ثطای ٪ٹیی پبؾد ایزبز ٸ ٲكرم ٶٽبز ی٥ ثطای

                                                 
 . 1399پػٸټی، ثٽبض  ٷسٺاٶساظ ٸ آی ټبی ضٞبټی اضٸپبیی، پػٸټك٧سٺ چكٱ ٲ٣بیؿٻ ؾیؿتٱظاټسی، حؿیٵ.  .1
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 ثذٻ  قسٺ ٸ ٸا٪صاض ٲرتٯٝ ټبی زؾت٫بٺ ثٻ ثًٗب ٲؿئٯٻ ی٥ ثطای ارطایی ٲؿئٹٮیت ٲٹرٹز،

 حب٬ زضٖیٵ. ٶساضز ٸرٹز ٦بٲ٭ نٹضت ثٻ ٶٽبزټب ایٵ اظ ی٥ ټیچ زض ٪ٹیی پبؾد ٖٯت ټٳیٵ

ٜ  ٬ٚیطٲؿذئٹ  ٶٽبزټذبی  تٹؾٍ حٹظٺ ایٵ ٲٷبثٕ ٦ٻ قسٺ ٲٹرت ٲت٧خط ؾبذتبض ټٳیٵ  نذط

اُٖذبی   ذهذٹل،  ایذٵ  زض. ثبقذس  ٶساقذتٻ  ٸرذٹز  ټذب  زؾت٫بٺ ثیٵ لاظٰ ټٳبټٷ٫ی ٸ قٹز

$زض ٢بٮت قٹضای ٖذبٮی   آٴ ثٻ ٸاثؿتٻ ٶٽبزټبی ٸ ضٞبٺ ٸظاضت ثٻ ضاټجطی ٶ٣ف ٸ ٲؿئٹٮیت

  .ثبقس ٦ٷٷسٺ تٹاٶس ٦ٳ٥ ضٞبٺ# ٲی

 ٖبتیاَلا ټبی ؾبٲبٶٻ ایزبز ثٻ ارتٳبٖیتأٲیٵ  ٸ ضٞبٺ حٹظٺ ٲك٧لات اظ زی٫طی ثرف

تذأٲیٵ  ربٲٗذٻ $اذتهذبل قٷبؾذٻ اٮ٧تطٸٶی٧ذی ی٧تذبی ضٞذبٺ ٸ        اٞطاز اَلاٖبت تزٳیٕ ٸ

 اَلاٖذبتی  ثبٶذ٥  ی٥ ایزبز ثط تٳط٦ع ضاؾتب ایٵ زض. ٪طزز ارتٳبٖی ثطای آحبز ٲطزٰ# ثطٲی

 ٦ٷٷسٺ ت٣ٹیت ٶٽبزی ټبی ظیطؾبذت ثبیس ٲٷٓٹض ایٵ ثطای ٸ ٶیؿت ٪كب ضاٺ ثٻ تٷٽبیی ثعض٨

 ایـي  اظ ثِ ًظط پػٍّكگطاى التهبزی، یىـی . آیس ٸرٹز ثٻ ٦كٹض ضز اَلاٖبتی ثبٶ٥ ایٵ

 اقـربل  زضآهـس  هزوـَع  ثـط  هبلیبت گیطی قىل ٍ هبلیبتی ًظبم انلاح ّب ظیطؾبذت

  1اؾت.

 ؾبٮٳٷساٴ ٸ يٗیٝ ا٢كبض ارتٳبٖیتأٲیٵ  ٲؿئٯٻ ثٻ ثبیس ٦ٻ حب٬ زضٖیٵ زی٫ط، ؾٹی اظ

بٖی ٦كذٹض ضا ؾذبٮٳٷساٴ قذ٧٭    ای اظ َج٣ٻ ارتٳذ  ٸيٗیت آیٷسٺ ٦ٻ ثرف ٸیػٺ $ذهٹنبً

 ثبظٶكؿت٫ی ټبی نٷسٸ٠ ٦ٻ زاقت ٖٷبیت ٶیع ٶ٧تٻ ایٵ ثٻ ثبیس ٶٳٹز، ٸیػٺ زټٷس# تٹرٻ ٲی

 ټذبی  ٪ذصاضی  ٢ذبٶٹٴ  ٸ ټب ٪صاضی ؾیبؾت ٸ پبضاٲتطی٥ ٲك٧لات اظ رٳٯٻ ٲرتٯٝ زلای٭ ثٻ

 ذٹاټٷس ضا ارتٳبٖیتأٲیٵ  ٸ ضٞبٺ حٹظٺ زض ٶیبظ ٲٹضز ٲٷبثٕ اظ ای ٖٳسٺ ثرف ظٸزی ثٻ ٚٯٍ،

 ثذطای  ٧ٞذط ٖذبرٯی   ضٸٶذس،  زؾذت  اظ ټذب  ٞطنذت  آٶ٧ٻ اظ پیف ثبیس رٽت ټٳیٵ ثٻ 2ثٯٗیس.

                                                 
 پػٸټی اٶساظ ٸ آیٷسٺ پػٸټی ا٢تهبزی پػٸټك٧سٺ چكٱ ٲهبحجٻ ثب ٲسیط٪طٸٺ آیٷسٺ .1

ټبی ظیذطیٵ ٶٓذبٰ رذبٲٕ تعضیذ١ قذٹز ثذطذلاٜ ټذطٰ         قٹز؛ یٗٷی ثٻ ربی ایٷ٧ٻ ثٻ لایٻ زض حب٬ حبيط ٲٷبثٕ ٖٳٹٲی، ثط٧ٖؽ تعضی١ ٲی. 2
 قٹز. ترهیم زازٺ ٲی
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 ټذبی  ٪یذطی  رٽذت  ٦طزٴ ٲكرم ذهٹل ایٵ زض. ٶٳٹز ټب نٷسٸ٠ رسی ایٵ انلاحبت

ټبی ٶٓذبضتی ٶٓیذط انذلاح  اؾبؾذٷبٲٻ      ٸ ثطٶبٲٻ ټٟتٱ ثطٶبٲٻ ٦ٯی یټب ؾیبؾت زض ؾیبؾتی

ټبی ثیٳٻ ارتٳبٖی، ٦ذبټف   ، انلاحبت ٸ ٶیع َطح ټبی ارتٳبٖی ټب زض ٢ٯٳطٸ ثیٳٻ نٷسٸ٠

ټذبی ٞٗذب٬ زض ٢ٯٳذطٸی ٶٓذبٰ      تٗٽسات ٸ ثسټی زٸٮت ثٻ آٶٽب ٸ زض ٶٽبیت تزٳیٕ نٷسٸ٠

٪طایی، قٟبٞیت، ٦بضآٲسی، اؾت٣لا٬ ٲبٮی  ارتٳبٖی $ثب ضٸی٧طز چٷسربٶجٻتأٲیٵ ربٲٕ ضٞبٺ ٸ 

  .ثٹز ذٹاټس ای ٸ ترههی# ٲٹحط ٸ ازاضی ٸ ٲسیطیت حطٞٻ

 

 

 

 

 

 

 

 ټبی ٶٓبضتی آٴ ضٞبٺ ٸ زضیچٻ ٪صاضی ؾیبؾتټبی ٦ٯیسی ثطای  : اٸٮٹیت1ق٧٭ 

 اٶتٓذبضات  ٸ ټذب  ذٹاؾتٻ زض پبیبٴ لاظٰ ثٻ ش٦ط اؾت ٦ٻ تیتطټبی اقبضٺ قسٺ زض ٪عاضـ،

قذسٺ   َذطح   ٦ذٻ  ټذبیی  زٚسٚٻ ٦ٷٷس. ٲی ثٻ ذٹثی ٲٷ٧ٗؽ ضا ثٽعیؿتی ٸ ضٞبٺ ټبی زؾت٫بٺ

 ؾذبظٲبٶی  یب ټطثرف َجیٗت ٦ٻ چٷبٴ اٲب اؾت، تٗٳ١ ٸ تبٲ٭ ٲؿتٯعٰ ٸ ثزب اؾت ا٪طچٻ

 اظ. ؾذبظز  ثیكذیٷٻ  ذذٹز ضا  ٦ٷٷس٪ی تٗییٵ ٸ اٲ٧بٶبت ٸ تٳبی٭ زاضز اذتیبضات ٦ٷس، ٲی ا٢تًب

 تٳبی٭ ایٵ. اؾت# تٳط٦ع$ اٸ٬ ٲحٹض ثٻ ٲطثٹٌ آٶٽب، ٲُبٮجٻ تطیٵ ثطرؿتٻ ٸ ٲٽٳتطیٵ ضٸ ایٵ

ٜ  تٳط٦ذع  ٲؿذئٯٻ  چٷبٶچٻ ٪ٹیی ٦ٻ اؾت حسی ثٻ  ٦ذٻ  چٷذبٴ  ضٞذبٺ  حذٹظٺ  ٸ قذٹز  ثطَذط

 ٸ پذبضازایٳی  چذبٮف  ی٧پذبضچ٫ی، $ زی٫ذط  ټبی ٲؿئٯٻ ث٫یطز، ٢طاض اذتیبضقبٴ زض ذٹاټٷس ٲی

اٲب ضیكٻ ایذٵ ٲؿذئٯٻ ٸ ٲكذ٧٭ ٖذسٰ      .ثٹز ذٹاټس ضٕٞ ٢بث٭# حب٦ٳیتی اٲٹض ت٧ٯیٝ تٗییٵ



 

 

 
 

 106 ټبی ٦ٯی تأٲیٵ ارتٳبٖی#ٶبٲٻ ؾیبؾت ٦لاٴ $ؾیبؾتٸیػٺ

 ٸ ٲتٗب٢جب ٖسٰ ٲطظثٷسی اٲٹض حب٦ٳیتی ٸ 1آٸضی ٢ٹاٶیٵ، تكتت پبضازایٳی زض حٹظٺ ضٞبٺ اٮعاٰ

ٚیطحب٦ٳیتی اؾت $ثلات٧ٯیٟی اٲط حب٦ٳیتی زض حٹظٺ ضٞذبٺ: چذٻ ٦بض٦طزټذبیی ثبیؿذتی زض     

حیُٻ ٦ٷتط٬ ٸ تهسی ٶٽبزټبی حب٦ٳیتی ضٞبٺ ثبقس ٸ چٻ ٲٹاضزی ثبیؿتی تٟٹیى قٹز #؛ 

قٹز ٸ  قٹز یب ٲعایبی ٸا٢ٗی آٴ حبن٭ ٶٳی زض نٹضت ٶجٹز ایٵ تهٹیط، یب تٳط٦ع ٸا٢ٕ ٶٳی

رذسا ثبٞتذٻ قذٹز $ٲذخلا ضٸی٧ذطز       ٪ذصاضی  ؾیبؾذت ظ ثسٶذٻ  ٲٳ٧ٵ اؾت يذٹاثٍ ارطایذی ا  

تٹاٶس اض٦بٴ ٶٓبضت ثذط   ای اؾت ٦ٻ ٲی ازٚبٰ/تزٳیٕ ربی٫عیٵ تٳط٦ع قٹز#. ایٷٽب ټٳٻ ازٮٻ

ارتٳذبٖی ضا تكذ٧ی٭   تذأٲیٵ  ی ٦ٯی ضٞبٺ ٸ ټب ؾیبؾتی ٦ٯی ثطٶبٲٻ ټٟتٱ ٸ یب ټب ؾیبؾت

 زټس. 

ٕ  ٢ذبٶٹٴ  ثٻ ثبظ٪كت ثبظی٫طاٴ ضٞبٺ ذٹاټبٴ  1383 ٲهذٹة  ؾذبظی  بضچذٻ ی٧پ ٸ تزٳیذ

 ټٳذبٴ  ٸ ثط٪طزاٶذس  ٢ذبٶٹٴ  ټٳبٴ ثٻ ضا چیع ټٳٻ ټٟتٱ ثطٶبٲٻ ٦ٻ ٦ٷٷس ٲی ٲُطح  ٸ ټؿتٷس

 اؾذت  ٲكطٸٖی اٶتٓبض ا٪طچٻ ٢بٶٹٴ ارطای. زټس ٢طاض تهٳیٳی ټط ٲطرٕ ضا ٢بٶٹٶی ٲهٹثٻ

 ٞطاټٱ 1383 ؾب٬ اظ ٶیبظقبٴ ٲٹضز ٢بٶٹٶی اثعاض ا٪ط ٦ٻ ؾبظز ٲی ٲُطح  ضا پطؾف ایٵ ٮی٧ٵ

  زاضٶس  ٪لایٻ ذٹز ٢بٶٹٶی اذتیبضات ٦ٳجٹز اظ چطا پؽ اؾت، ٹزٺث

 ثذٻ  ذٹزقذبٴ  ٦ذٻ  ذذٹثی  ٢بٶٹٶی اثعاض اظ تب زاضٶس ضا لاظٰ ٦ٟبیت شیطثٍ ټبی زؾت٫بٺ آیب

 ٸ اذتیذبضات  ٶٳذٹزٴ  حذسا٦خط  ایذٵ ثذبظی٫طاٴ ثذب    ٦ٷٷذس   اؾتٟبزٺ زاضٶس اشٖبٴ آٴ ٲُٯٹثیت

 ٲٗذصٸض  قذبیس ټٳچٷذبٴ  $ ٪طٞت ذٹاټٷس ٺثطٖٽس ضا ټبیی ٲؿئٹٮیت ٸ تٗٽسات چٻ اٲ٧بٶبت،

   #ؾبظٶس ٲُطح  ضا زی٫طی ٲك٧لات ٸ ٲٹاٶٕ ثبقٷس ٸ

 ٢ذبٶٹٶی  اثعاضټذبی  ٸ ٲكذطٸٖیت  ٸ اذتیبضات ٸ ٲٷبثٕ ٦ٳجٹز زض ٲك٧٭ زی٫ط، ٖجبضت ثٻ

 ضا تٳط٦ع ایٵ ټؿتٷس تٳط٦ع ذٹاټبٴ ٦ٻ ټبیی زؾت٫بٺ ٲتٹٮیبٴ  ٲسیطیتی ٶبتٹاٶی زض یب اؾت

                                                 
قٹز: زض حٹظٺ ٲبٮی ثبیس زٸ ٖبٲ٭ اؾتُبٖت ٲبٮی زض ٦ٹتبٺ ٲذست ٸ پبیذساضی ٲذبٮی زض     ټبی ضٞبټی اٶتربة ٲی بؾتای شی٭ ؾی ٸ٢تی ثطٶبٲٻ. 1

ثٯٷسٲست ٲتٗبز٬ قٹٶس. زض حٹظٺ ارتٳبٖی زٸ ٖبٲ٭ پٹقف یب ٞطا٪یطی رٳٗیتی ٸ ٦ٟبیذت ٲعایذب ٸرذٹز زاضز. زض ثرذف ا٢تهذبزی زٸ ٖبٲذ٭       
ټب ثبیس ثٻ ایٵ ٲحٹضټب ٸ ٖٹاٲذ٭ ثذٻ َذٹض ټٳعٲذبٴ      ټب ٸ ضٸـ اٶتربة ضٸی٧طز ٚبٮت ٸ ت٧ٷی٥ اٶ٫یعٺ قٛٯی ٸ ٖساٮت ثب ټٱ ٲٽٱ اؾت. ٮصا زض

 ٦ٷس. ٪یطی ذبنی ضا پیسا ٲی تٹرٻ ٦ٷیٱ. اٶتربة ټط٦ساٰ اظ ایٵ اټساٜ زض ٖٹاٲ٭ زی٫ط تبحیط٪صاض اؾت ٸ ٶٓبٰ ضٞبٺ رٽت
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 ارطا ضیعی  ثطٶبٲٻ ٪طی  تٷٓیٱ ٸ ٪صاضی ٢بٖسٺ  ٪صاضی ؾیبؾت :ذٹاټٷس ٲی ؾُحی چٻ زض

 ایٵ تح١٣ ؾبذت  ذٹاټٷس ثطآٸضزٺ ضا تٗٽساتی چٻ ذٹاټٷس ٲی آٶچٻ اظای ثٻ ذسٲت  اضائٻ ٸ

ثذٹز  ایٷٽذب ټٳذٻ ؾذئٹالاتی      ذٹاټس اضظیبثی ٸ ؾٷزف ٢بث٭ چ٫ٹٶٻ ټب ٲؿئٹٮیت ٸ تٗٽسات

ی ټب ؾیبؾتی ٦ٯی ثطٶبٲٻ ټٟتٱ تٹؾٗٻ، ټب ؾیبؾتآ٬، ٲُٳح ٶٓط  اؾت ٦ٻ زض قطایٍ ایسٺ

ټبی ٶٓبضتی آٴ اؾت ٸ ٶ٣ف قٹضای ٖبٮی ضٞبٺ ضا  ارتٳبٖی ٸ یب پیٹؾتتأٲیٵ ٦ٯی ضٞبٺ ٸ 

 ؾبظز.  ٶیع آق٧بض ٲی


